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INTEGRAR
E APLICAR SPAVC

SESSAO DE BOAS VINDAS

Alexandre Amaral e Silva | Vitor Tedim Cruz

SESSAO INTERATIVA 1

Hipertensao arterial e AVC - mais do que um fator de risco

Moderadores: Fernando Pinto, Jodo Sargento Freitas

Como Avaliar o controlo da presséo arterial no meu doente - Francisca Abecassis

A cronoterapia na abordagem da HTA - mito ou inevitabilidade - Ant6nio Pedro Machado
Individualizag@o terapéutica no doente hipertenso pés AVC: comorbilidades, estratégia e
agentes de elei¢do - Miguel Rodrigues

Discusséao

Sessao HOT TOPICS - Diabetes e AVC

A relacdo diabetes - AVC a luz das novas terapéuticas
Moderadores: Rui Felgueiras, Miguel Castelo Branco

Palestrante: Inés Vieira

Intervalo

SESSAO INTERATIVA 2

Dislipidemia e aterosclerose na doencga vascular cerebral - um continuum de risco
sem fim a vista?

Moderadores: Alexandre Amaral e Silva, Ana Correia de Oliveira

Niveis - alvo nas diferentes doengas cerebrovasculares - Cristina Duque

A estratificacdo de risco na doenca aterosclerética - Ecodoppler Carotideo

made easy - Elsa Azevedo

Novas armas terapéuticas - Diogo Cruz

Discussdo

Jantar
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SESSAO INTERATIVA 3

Antitrombéticos antes e apés AVC - plaquetas, coagulacdo e que mais?
Moderadores: Ana Catarina Fonseca, Luisa Fonseca

Prevencéo primaria - Quando comegar? - Carlos Aguiar

Anticoagulagdo em prevencdo secundaria - Quando, como e a quem - Susana Corte-Real
Antiagregacdo ap6s AVC - 1,2,3...?: Até quando? - Denis Gabriel

Discusséao

SESSAO FERRER

Risco Cardiovascular e AVC
Perspetiva do Neurologista - Alexandre Amaral e Silva
Perspetiva do Cardiologista - Carlos Aguiar

Intervalo

SESSAO INTERATIVA 4

Recuperacao funcional e reintegragédo apés AVC - um direito, ndo uma esmola!
Moderadores: Pedro Cantista, Jodo Alcantara

Espasticidade p6s-AVC - como abordar, quando referenciar? - Eduarda Afonso
Recomendagdes sobre nutricdo pés AVC - Sandra Alves

Quando é que posso: conduzir, viajar, exercicio, relagdes sexuais - Carolina Fernandes
Discusséo

Almoco

SESSAO INTERATIVA 5

Achados vasculares incidentais em TAC/RM: como devo proceder?

Moderadores: Miguel Viana Baptista, Daniela Jardim

Nem todas as sequelas imagiol6gicas sdo iguais - implicagdes etiol6gicas - Mariana Baptista
Doencga de Pequenos Vasos - como reconhecer e tratar? - Hipdlito Nzwalo

O envolvimento de outros orgédos no diagnéstico de padrdes imagiolégicos

cerebrais - Teresa Mesquita

Discusséo

Intervalo

Perguntas faceis, Respostas dificeis
Moderadores: Gustavo Santo, Ana Paiva Nunes, José Manuel Amorim,
Jodo Paulo Branco, Helena Febra

Actualizacdo AVC agudo
Moderador: Vitor Tedim Cruz
Palestrante: Ricardo Varela

STROKE SUNSET

Accao de sensibilizacdo a populagdo

Caminhada em grupo; distribuicdo de folhetos sobre sinais de alarme, fatores de risco e
estilos de vida saudavel



