PROGRAMA

Quinta feira dia 30
09h00 - Boas Vindas - Vitor Tedim Cruz

09h15]10h45 - Sessao Interativa 1 - Educacao, Literacia e Prevengao: o poder de uma comunidade que
aprende

Moderacgao: Denis Gabriel

09h15]09h35 - Sensibilizar a comunidade para o AVC - Cristina Duque

09h35|09h55 - Como fazer a diferenga em 5 minutos: entrevista motivacional para preveng¢éo do AVC - Sara
Carmona

09h55|10h15 - Otimizar indicadores de desempenho orientados para a doenga cerebrovascular - licdes da
comunidade

10h15|10h45 Discusséao

10h45|11h15 - Intervalo

11h15|12h45 - Sessao Hot Topics - Antes e Depois do AVC: uma abordagem integrada entre Cuidados
Hospitalares e de Saltde Primarios

Moderacao: Alexandre Amaral e Silva

11h15|11h35 - Terapias inovadoras na dislipidemia: impacto no AVC

11h35|11h55 - Um remédio para todos os males: vantagens de uma polypill - Carlos Aguiar

11h55|12h15 - Controlo da hipertensao e protecao cerebral: pequenos ajustes, grande impacto - Francisca
Abecassis

12h15]|12h45 - Discusséo

12h45|14h00 - Almocgo



14h00|15h30 - Sessao Interactiva 2 - O que os olhos ndo veem: sequelas invisiveis, impacto real
Moderacao: Elisa Campos Costa

14h30|14h50 - Intimidade e saude sexual apds AVC

14h50[15h10 - Reabilitagao cognitiva pos-AVC

15h10|15h30 - Reintegracéo na vida social e profissional

15h30|16h00 - Discussao

15h30]|15h55 — Mini Simpdsio

15h55|16h10 — Sessao Angels

16h10]|16h40 - Intervalo

16h40|17h40 — Sessao Perguntas faceis, Respostas dificeis
17h40|18h00 - Conferéncia

16h40-18h40 - Curso satélite - TC na Hora H: O que Nao Pode Escapar, Quando Parar
Coordenacao: Isabel Fragata

Sexta-feira dia 31

08h45]09nh30 - Casos clinicos problemall
Moderacgéo: Fernando Silva, Ana Paiva Nunes

09h30|11h00 — Mesa Redonda - Novos Protocolos, Novos Desafios: Estamos Preparados para a Nova
Erado AVC?

Moderag&o: Angelo Carneiro

09h30]09h50 - Introdugéo de Tenecteplase nos protocolos de Via Verde - Luis Fontao

9h50|10h10 - 1A e Dados em Tempo Real: O Futuro da Vigilancia Clinicano AVC

10h10|10h30 - Novas recomendacoes cirdrgicas para o AVC hemorragico - como implementar - Nuno
Farinha

10h30|10h50 - Discusséo

10h50]|11h20 - Intervalo

11h20]|12h30 - Mesa Redonda Onde estamos e para onde vamos? - andalise dos dados nacionais
Moderacao: Elsa Azevedo, Lia Neto

11h20|11h35 - Cuidados pré-hospitalares

11h35|11h50 - Fibrindlise e trombectomia - Denis Gabriel

11h50|12h05 - Mortalidade

12h05]12h30 - Discusséao



12h30|13h25 - Conferéncia
Decisdes que contam, o percurso pré-hospitalar no AVC, uma analise valor em satde - Filipe Costa
Moderacgéo: Jodo Sargento Freitas

13h25|14h30 - Almocgo

14h30[|15h15 - Casos clinicos problema ll
Moderacgao: Miguel Rodrigues, Teresa Fonseca

15h15|16h30 - Mesa Redonda - Um AVC, mil tratamentos - rumo a abordagem personalizada do AVC
Moderacgéo: Patricia Canhao

15h15|15h30: Biomarcadores sanguineos e de imagem para guiar decisdes terapéuticas - Catarina Fonseca
15h30|15h45: Modelos preditivos de IA para progndéstico funcional e risco de recorréncias

15h45|16h00: Escolha personalizada de antiagregantes e anticoagulantes com base em farmacogenética e
testes funcionais

16h00|16h25: Discussao

16h25|16h55 — Conferéncia
Depressao p6s-AVC: da neuroinflamacao aos novos alvos terapéuticos - Pedro Nascimento Alves

Moderador: Diana Aguiar de Sousa

17HO00 - Encerramento



