
20º CONGRESSO PORTUGUÊS DO AVC

Curso: Guia Prático do AVC na fase aguda para Enfermeiros e TSDT

Coordenação: Alberto Fior | Pedro Martins Rego

28 janeiro 2026 | 14h30/18h00

PROGRAMA

14h30|14h35: Boas Vindas – Alberto Fior | Pedro Martins Rego

14h35|15h10: AVC Isquémico- clínica, exames de imagem, tratamento e prevenção 
secundária – Alberto Fior

15h10|15h30: Gestão do Circuito da Via Verde AVC: paradigma atual - Pedro Martins 
Rego

15h30|15h50: Cuidados de Enfermagem na Fase Aguda - Sandra Asper

15h50|16h10: Exames ultrassonográficos no AVC isquémico – Rita Sá

16h10|16h20: Intervalo

16h20|17h40: Reabilitação na fase aguda pós AVC – Inês Simões |Alexandra Guimarães 
|Patrícia Paíga| Margarida Ferreira

17h40|17h55: Caso Prático- Raciocínio Aplicado | Bancas Multidisciplinares de 
Funcionalidade e Reabilitação

17h55|18h00: Encerramento – Alberto Fior | Pedro Martins Rego

Palestrantes:

Alberto Fior, Medicina Interna, UCV ULS S. José
Alexandra Guimarães, TSDT Terapeuta Ocupacional, UCV ULS S. José
Inês Simões, Enfermeira EER, UCV ULS S. José
Margarida Ferreira, TSDT Fisioterapeuta, UCV ULS S. José
Patrícia Paíga, TSDT Terapeuta da Fala, UCV ULS S. José
Pedro Martins Rego, Enfermeiro EEMC, UCV ULS S. José
Rita Sá, TSDT Cardiopneumologia, UCV ULS S. José
Sandra Asper, Enfermeira EER, UCV ULS S. José
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