
Quinta-feira, 29 de Outubro

14h00 | 14h15 – Boas-vindas |Dia Mundial do AVC - Vítor Tedim Cruz

14h15 | 15h30 – Sessão Interativa - Antitrombóticos a longo prazo: quando

parar pode custar um AVC

Apresentação de mini-casos: interno Neurologia/interno MGF

Primeira parte: apresentação de casos com perguntas à audiência (Slido)

Segunda parte: curta revisão da evidência e mensagens-chave

15h30 | 16h45 – Sessão Multidisciplinar - Prevenir, recuperar e cuidar

Moderação: Fernando Silva

Como o stress pode influenciar o risco de AVC, Ludgero Linhares

É possível mudar de vida após um AVC, Miriam Silva (SP de Medicina do Estilo

de Vida)

Cuidar sem se esgotar, Célio Ramos (PT-AVC)

Abordagem paliativa no AVC: quando, como e porquê - Sérgio Brito

Discussão

16h45 | 17h15 – Coffee Break

17h15 | 17h30 – Sessão Angels

17h30 | 18h00 – Conferência - Digital Health for Risk Assessment, Public

Education, Clinical Decision Support and Follow-up: Stroke Riskometer and

Prevents-MD

Oradores: Bala Nair e Michael Kravchenko

Moderador: Manuel Correia (ULS S. António)



Sexta-feira, dia 30 de Outubro

09h00 | 09h45 – Casos Clínicos Problema I

Moderadores: Gustavo Santo (ULS Coimbra)

09h45 | 11h00 –Mesa Redonda I - Cadeia de valor do AVC agudo

Moderadores: Elsa Azevedo (ULS S. João),

9h50-10h05: Evolução dos dados pré-hospitalares

10h05-10h20: Métricas e resultados intra-hospitalares, Denis Gabriel (ULS S.

António)

10h20-10h35: Evolução da neurointervenção de fase aguda, Ricardo Veiga (ULS

Coimbra)

10h35-11h00: Discussão

11h00 | 11h30 – Coffee Break

11h30 | 12h30 – Mesa Redonda II - Inovação nos Cuidados após Reperfusão

Moderadores: Miguel Viana Baptista (ULSLO ,João Patrício Freitas (SESARAM |

Hospital Dr. Nélio Mendonça)

11h35-11h55: Nova evidência e controvérsias sobre adjuvantes da reperfusão e

neuroproteção, Jaime Pamplona (ULS S.José)

11h55-12h15: Gestão antitrombótica individualizada e integração de novos

antitrombóticos na prática clínica, Tiago Gregório (ULSGE)

12h15-12h30: Discussão



Sexta-feira, dia 30 de Outubro

12h30 | 13h15 – Simpósio

13h15 | 14h30 – Almoço de Trabalho

14h30 | 15h15 – Casos Clínicos Problema II

Moderadores: Elisa Campos Costa (ULSAS), Luísa Fonseca (ULS S. João)

15h15 | 16h30 –Mesa Redonda III: Atualização de guidelines

Moderadores: Diana Aguiar de Sousa,

15h15-15h35: Gestão da Tensão Arterial após AVC isquémico e Hemorrágico,

15h35-15h55: Hemorragia Intracerebral Espontânea - Thorsten Steiner

15h55-16h15: Pneumonia associada a AVC, Teresa Mesquita

16h15-16h30: Discussão

16h30 – Encerramento
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